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PRAKATA 

 

 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha 

Esa atas rahmat dan karunia-Nya sehingga buku ini, 

"PREEKLAMPSIA BERAT: Kehamilan dalam Kebidanan," 

dapat diselesaikan. Buku ini lahir dari keprihatinan kami 

terhadap tingginya angka morbiditas dan mortalitas ibu serta 

bayi yang disebabkan oleh preeklampsia berat, salah satu 

komplikasi kehamilan yang paling menantang dalam praktik 

kebidanan. 

Preeklampsia berat adalah kondisi yang memerlukan 

perhatian khusus dan penanganan segera. Selama bertahun-

tahun, kami telah menyaksikan dampak serius dari kondisi ini 

pada ibu hamil dan janin mereka. Melalui pengalaman klinis dan 

kajian literatur yang mendalam, kami merasa perlu untuk 

menyusun buku ini sebagai panduan bagi para praktisi 

kesehatan, khususnya bidan dan dokter yang terlibat dalam 

perawatan ibu hamil. 

Buku ini dirancang untuk memberikan pemahaman yang 

komprehensif mengenai preeklampsia berat, mulai dari definisi 

dan patofisiologi, hingga diagnosis dan manajemen klinis. Kami 

juga menyertakan studi kasus dan contoh-contoh praktik terbaik 

yang dapat menjadi referensi dalam penanganan kondisi ini. 

Harapan kami, buku ini dapat menjadi sumber informasi yang 

berguna dan relevan bagi pembaca dalam menghadapi tantangan 

klinis yang sering muncul dalam menangani preeklampsia berat. 

Kami menyadari bahwa perkembangan ilmu kebidanan 

dan kedokteran terus berlangsung dengan cepat. Oleh karena itu, 

kami berusaha untuk menyajikan informasi terbaru berdasarkan 

penelitian terkini yang dapat membantu para praktisi kesehatan 

dalam memberikan pelayanan yang optimal kepada ibu hamil. 

Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak 

yang telah mendukung terselesaikannya buku ini, terutama 

kepada rekan-rekan sejawat, mahasiswa, dan keluarga yang 

selalu memberikan dorongan dan inspirasi. Semoga buku ini 
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dapat memberikan manfaat yang besar bagi peningkatan kualitas 

perawatan kebidanan dan keselamatan ibu serta bayi. 

Selamat membaca dan semoga buku ini menjadi salah 

satu referensi penting dalam pelayanan kebidanan. 

 

 

Medan,   Agustus 2024 
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