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PRAKATA 

 

 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas rahmat dan karunia-Nya buku berjudul: ROOT CAUSE 

ANALYSIS (RCA) dalam Asuhan Kehamilan Risiko Tinggi ini 

dapat disusun dan dihadirkan sebagai salah satu referensi dalam 

penguatan mutu pelayanan kebidanan. Buku ini disusun sebagai 

respons terhadap tingginya tantangan dalam asuhan kehamilan 

risiko tinggi yang menuntut ketepatan klinis, ketelitian 

pengambilan keputusan, serta kemampuan analisis yang 

komprehensif dari tenaga kesehatan. 

Kehamilan risiko tinggi merupakan kondisi yang 

memerlukan perhatian khusus karena berpotensi menimbulkan 

komplikasi serius bagi ibu maupun janin. Berbagai 

permasalahan yang muncul dalam praktik kebidanan sering kali 

tidak hanya disebabkan oleh faktor klinis semata, tetapi juga 

oleh faktor sistem, komunikasi, dokumentasi, serta koordinasi 

layanan. Oleh karena itu, pendekatan Root Cause Analysis 

(RCA) menjadi sangat relevan untuk mengidentifikasi akar 

permasalahan secara mendalam dan sistematis, sehingga upaya 

pencegahan dan perbaikan dapat dilakukan secara berkelanjutan. 

Buku ini disusun dengan pendekatan asuhan kebidanan 

komprehensif yang mencakup masa kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir, hingga keluarga berencana. Setiap 

pembahasan diarahkan untuk membantu pembaca memahami 

bagaimana RCA dapat diterapkan dalam setiap tahapan asuhan, 

khususnya pada kehamilan risiko tinggi. Selain memberikan 

landasan konsep, buku ini juga dilengkapi dengan studi kasus 

yang diharapkan mampu menjembatani teori dan praktik di 

lapangan. 

Penulisan buku ini ditujukan bagi mahasiswa kebidanan, 

bidan praktisi, dosen, serta tenaga kesehatan lain yang terlibat 
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dalam pelayanan kesehatan ibu dan anak. Dengan bahasa yang 

sistematis dan aplikatif, buku ini diharapkan dapat menjadi 

panduan dalam meningkatkan kemampuan analisis, 

pengambilan keputusan, serta mutu dan keselamatan pelayanan 

kebidanan. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa buku ini masih 

memiliki keterbatasan. Oleh karena itu, saran dan masukan yang 

bersifat konstruktif sangat diharapkan demi penyempurnaan di 

masa mendatang. Semoga buku ini memberikan manfaat dan 

kontribusi nyata dalam upaya peningkatan kualitas asuhan 

kehamilan risiko tinggi serta keselamatan ibu dan bayi. 

 

 

 

Medan,   Mei 2025 

 

 

Penulis 
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