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PRAKATA 

 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang 

Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-Nya buku berjudul 

“SERVICE EMERGENCY: Pada Hipertensi Gestasional” ini 

dapat disusun dan diselesaikan dengan baik. Buku ini hadir 

sebagai bentuk kontribusi akademik dan praktis dalam 

memperkaya khazanah ilmu kebidanan dan pelayanan kesehatan 

ibu, khususnya dalam menghadapi kondisi kegawatdaruratan 

akibat hipertensi gestasional yang masih menjadi salah satu 

penyebab utama morbiditas dan mortalitas ibu dan bayi. 

Hipertensi gestasional merupakan kondisi klinis yang 

memerlukan penanganan cepat, tepat, dan terstandar. 

Keterlambatan dalam pengenalan tanda bahaya, ketidaktepatan 

pengambilan keputusan klinis, serta kurang optimalnya 

pelayanan emergensi dapat berdampak serius bagi keselamatan 

ibu dan janin. Oleh karena itu, pemahaman yang komprehensif 

mengenai pelayanan kegawatdaruratan pada hipertensi 

gestasional menjadi kompetensi esensial bagi tenaga kesehatan, 

khususnya bidan dan tenaga medis yang terlibat langsung dalam 

asuhan maternal. 

Buku ini disusun dengan pendekatan sistematis dan 

aplikatif, mengintegrasikan konsep dasar hipertensi gestasional, 

prinsip pelayanan emergensi, pengambilan keputusan klinis, 

hingga implementasi asuhan kebidanan yang berorientasi pada 

keselamatan pasien. Materi dalam buku ini diharapkan mampu 

menjembatani antara teori dan praktik, sehingga dapat menjadi 

panduan dalam meningkatkan kualitas pelayanan 

kegawatdaruratan maternal di berbagai tatanan pelayanan 

kesehatan. 

Penulis menyadari bahwa peningkatan mutu pelayanan 

emergensi tidak hanya ditentukan oleh keterampilan klinis 
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semata, tetapi juga oleh kemampuan berpikir kritis, kerja sama 

tim, kepatuhan terhadap standar pelayanan, serta komitmen 

terhadap praktik berbasis keselamatan dan etika profesional. 

Oleh karena itu, buku ini juga menekankan pentingnya peran 

tenaga kesehatan dalam membangun sistem pelayanan yang 

responsif, efektif, dan berkesinambungan. 

Akhir kata, penulis berharap buku ini dapat memberikan 

manfaat bagi mahasiswa, praktisi kebidanan, tenaga kesehatan, 

serta seluruh pihak yang berkepentingan dalam peningkatan 

kualitas pelayanan kesehatan ibu. Kritik dan saran yang 

konstruktif sangat diharapkan demi penyempurnaan buku ini di 

masa mendatang. Semoga buku ini dapat menjadi referensi yang 

bermakna dan berkontribusi nyata dalam upaya menurunkan 

risiko komplikasi hipertensi gestasional serta meningkatkan 

keselamatan ibu dan bayi. 

 

 

 

 

Medan,   Desember 2025 

 

 

Penulis 
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